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Když MUDr. Rážová v roce 1988 promovala,  
určitě nečekala, že před sebou má bohatou odbornou  
kariéru, jako málokdo z hygieniků a hygieniček. Život 
nesčetněkrát otvíral dveře a Rážová do nich vstupovala  
s odvahou a důvěrou, že se ctí zvládne práci, která ji čeká 
a překoná úskalí, která se vyskytnou. 

Začínala na Okresní hygienické stanici v Nymbur-
ce, v roce 1989 nastoupila na KHS Středočeského kraje  
a v letech 1992–2002 pracovala ve Státním zdravotní 
ústavu. V té době také stážovala na Stanfordově univer-
zitě v USA, absolvovala kurz nutriční epidemiologie na 
univerzitě v Southamptonu a angažovala se v přípravě 
a realizaci prvních programů podpory národního zdra-
ví. Získala přitom atestaci z epidemiologie a z veřejné-
ho zdravotnictví a titul Ph.D. v oboru hygiena. V roce 
2008 byla krátce náměstkyní ředitele SZÚ, potom 3 roky 
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řídila odbor dětí a mladistvých na HS hl. m. Prahy, od-
kud odešla na MZ ČR, kde byla v letech 2012–2016 ře-
ditelkou odboru a zástupkyní hlavního hygienika ČR. 
Následovala funkce ředitelky KHS Středočeského kra-
je a v kritické době vzestupu pandemie covidu-19 na jaře 
2020 byla pověřena a za několik měsíců vládou jmeno-
vána hlavní hygieničkou ČR. V současné době vede Od-
dělení nemocniční hygieny a epidemiologie ve Fakultní 
nemocnici v Motole.

Miluje lyžování, cykloturistiku a péči o zahrádku,  
v posledních letech však na koníčky asi čas nezbýval. Ješ-
tě se to dá dohnat a redakce Hygieny proto přeje paní 
doktorce Rážové k šedesátinám dobré zdraví a pohodu 
na novém pracovišti.
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