K ZIVOTNIMU JUBILEU MUDR. MARIE NEJEDLE

V cervnu letodniho roku oslavi vyznamné zivotni jubi-
leum doktorka Marie Nejedla. Jako vedouci Centra pod-
pory vefejného zdravi SZU Praha denné dokazuje, Ze je
skute¢né odbornikem na svém misté. Vefejné zdravi se
stalo naplni jejtho profesniho Zivota, pficemz jeji usili
sméfuje zejména do oblasti primarn{ prevence, kterou
povazuje za prioritni, a proto ji velice zlobi podcenova-
ni primarn{ prevence v soucasnych zdravotnich systé-
mech. Za neméné dilezitou povazuje motivaci ke zdra-
vému zivotnimu stylu, ktera je aktualni nejen v soucas-
né pandemii koronaviru. Jejf ,,zapaleni pro véc* je veli-
ké a dokaze tak zapusobit na vétsinu spolupracovnika.

Kromeé vedeni Centra podpory vefejného zdravi se
podili na vyuce na lékatskych fakultach v bakalatskych
imagisterskych oborech osetfovatelstvi, vefejného zdra-
vi a vS§eobecného lékafstvi na 3. 1ékafské fakulte Uni-
verzity Karlovy v Praze, Ostravské univerzité a Jiho-
¢eské univerzité v Ceskych Budéjovicich. Je také autor-
kou nebo spoluautorkou celé fady odbornych publikaci
a ucebnic pro studenty jak stfednich, tak vysokych skol,
a to pro obory vSeobecnd sestra, zdravotnicky asistent
aj. K jejim vyznamnym aktivitam patii i to, ze je pfed-
sedkyni Meziresortni komise pro fesenf jodového defi-
citu a ¢lenkou vyboru Spole¢nosti hygieny a komunitni
mediciny CLS JEP.

Doktorka Nejedla vystudovala Lékafskou fakultu
hygienickou Univerzity Karlovy v Praze, po absolvova-
ni studia se vénovala védecké praci a soucasné ucila na
stfedn{ zdravotnické skole. Pedagogicka ¢innost ji zau-
jala natolik, ze po matefské dovolené nastoupila jako vy-
ucujici odbornych pfedméti na stfednf zdravotnickou
skolu. Ve své pedagogické praxi vynikala velmi dobrym
vztahem ke studentim i kolegiim a propagovala vzdy
moderni vyucovaci metody. Dals{ oblast{ ptisoben{ byla
a dodnes je tvorba a realizace preventivnich program.
Pri této piilezitosti se nelze nezminit o projektu Efek-
tivni podpora zdravi osob ohrozenych chudobou a so-
cialnim vyloucenim, jehoz je fesitelkou. V ramci toho-
to projektu se MUDrz. Nejedlé a spolupracovnikiim po-
dafilo prosadit a vybudovat sit’ regionalnich center pod-
pory zdravi, které se staly vyznamnou slozkou praktic-
ké realizace podpory zdravi a prevence nemoci v kra-
jich CR. Pro své odborné i osobni hodnoty patii zcela
jisté k oporam SZU Praha.

Do dalsich let prejeme pani doktorce Nejedlé zdra-
vi, $tésti a spokojenost v pracovnim i osobnim Zivoté.
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