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EXPOZICE OBYVATEL USA NITROSAMINCIM
Z TABAKOVYCH PRODUKTU

Pii uzivani tabakovych vyrobku, nejen cigaret, ale
i tzv. bezdymného tabaku ($fiupaci, Zvykaci) jsou aktiv-
ni uzivatelé i pasivné exponovani nekufaci vystaveni né-
kolika tisicim chemickych latek s drazdivymi, toxicky-
mi a karcinogennimi uc¢inky. Za jeden z nejvyznamncj-
sich lidskych karcinogent je pokladan nitrosamin NNIK
(4-(metylnitrosamino)-1-(3-pyridyl)-1-butanon), ktery se
z vets ¢asti v organismu metabolizuje na NNAL (4-(me-
tylnitrosamino)-1-(3-pyridyl)-1-butanol) a v této podobé
se vylucuje moci. NNAL je proto pokladan za specific-
ky biologicky test hodnotici expozici NNK.

Vletech 2011-2012 byly vysetfeny vzorky moce a séra
u reprezentativné vybraného vzorku obyvatel USA, od
nichz byly ziskany vypoveédi o jejich kutackém chovani
(aktivnim 1 pasivnim koufen{), resp. uzivani bezdymné-
ho tabdku a ty objektivné verifikovany vysetfenim séro-
vych hladin kotininu.

Podle hodnot NNAL bylo zjisténo, Zze v populaci mla-
distvych kutaka (12—16 let) byla expozice NNK signifi-

kantné vyssi nez u jejich nekouficich vrstevniki. Stejné
vysledky byly i v ptipadech uzivani bezdymného tabaku.

Deti (veék 6-11 let), pasivné exponované cigaretové-
mu koufi, mély trojnasobné vyssi denni pifjem NNK,
nez dospéli (vek 21-59 let).

Vysledky studie jsou dalsim dokumentem o vysokém
riziku pro aktivn{ uzivatele tabakovych vyrobku, ale 1 pro
expozici pasivnimu koufen{ v détském véku.
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