SETRENI EHIS/EHES (EUROPEAN HEALTH INTERVIEW
& EXAMINATION SURVEY) 2014

'S ¢ Od cervna letosniho roku pro-
K7 7K bihi v CR setieni zdravotniho
g @ K stavu populace (EHIS/EHES).
' & Ustav zdravotnickych informacf
* a statistiky (UZIS) ve spolupraci
s Ceskym statistickym Gfadem
(CSU) realizuji dotaznikové Se-
treni EHIS, zaméfené na zdra-
votn{ stav, zdravotni péci a determinanty zdravi. Stat-
ni zdravotn{ Gstav (SZU) koordinuje, realizuje a odbor-
n¢ garantuje na né navazujici 1ékatské vysetieni EHES,
které zahrnuje zméten{ krevniho tlaku, zmeéten{ vysky,
hmotnosti, obvodu pasu a stanoven{ celkového choleste-
rolu, HDL-cholesterolu a HbAlc (glykovany hemoglo-
bin, ktery je dlouhodobym ukazatelem hladiny krevni-
ho cukru) v zilni krvi. V celé CR se na realizaci EHES
budou také podilet krajské hygienické stanice, zdravot-
ni ustavy a dalsi uzemn{ zdravotnicka zafizeni ve vsech
krajich. K1ékafskému vysetfeni bude pozvano 4000 na-
hodné vybranych osob ve veku 25 az 64 let.
Studie EHES vychazi z celoevropského projektu, je-
hoz cilem je poskytnout informace tykajci se klicovych
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zdravotnich ukazatelt a pfispét k odhaleni skrytych
zdravotnich rizik strdec¢né-cévnich onemocnéni, kte-
ra zpusobuji téméf polovinu véech umrtf a jsou jednou
z hlavnich pficin predc¢asnych amrti do 75 let. Klicové
rizikové faktory vedouci ke vzniku téchto onemocnéni
jsou pfedmétem lékatského vysetfeni EHES. Vysledky
Setfenf poskytnou podklady pro v¢asnou piipravu pro-
gramu zamétfenych na zlepsen{ zdravi a cilenou prevenci.

Ochrana individualnich dat bude pfisné¢ dodrzena
v souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sh., o ochrané osob-
nich udaju. Projekt je podpofen Ministerstvem zdravot-
nictvi CR a naméstkem pro ochranu a podporu veiej-
ného zdravi — hlavnim hygienikem CR. Vice informa-
cf naleznete na http://www.szu.cz/ches nebo http://
www.ches.info/.
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