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HYGIENA = 2013 = 58(1)

KONFERENCE — 60 LET HYGIENICKE SLUZBY
VE STREDOCESKEM KRAJI

V roce 1952 byly zakonem ¢. 4/1952 Sb., o hygienic-
ké a protiepidemické péci, polozeny zaklady hygienické
sluzby na tzem{ tehdejsiho Ceskoslovenska v podobném
pojeti, v jakém ji zname az do dnesnich dna. Hygienicka
a protiepidemicka péce podle tohoto zakona spocivala
v péci o zdravotné pfiznivé pracovni podminky clove-
ka, zvlast¢ dbala na ochranu jeho zdravi pfi praci pred
nepfiznivymi acinky pracovniho prostfedi a procesu
a pfed nemocemi z povolani. Organy hygienické a pro-
tiepidemické sluzby podle tohoto zdkona byli hlavni
hygienik republiky Ceskoslovenské, hlavni hygienik
Slovenska, krajsti hygienici a okresni hygienici. Organy
hygienické a protiepidemické sluzby mély pro plnéni
svych ukolt vykonna hygienicka a protiepidemicka za-
fizeni, a to dstfedni (oblastnf) vyzkumné tstavy v oboru
hygieny, v oboru epidemiologie a v oboru mikrobiologie
jako zafizen{ ministerstva (povéfenectva) zdravotnictvi
a krajské vyzkumné ustavy a krajské a okresni hygienic-
ko-epidemiologické stanice jako zatizeni piislusného
narodniho vyboru.

Pri piilezitosti 60. vyroci zalozeni hygienické sluzby
usporadala dne 1. listopadu 2012 Krajska hygienicka
stanice Stfedoceského kraje v historickych prostorach
Statnfho zdravotnfho dstavu slavnostni konferenci.
K pozvanym hostum konference patfili jak stavajici
zaméstnanci KHS Stfedoceského kraje, tak vyznamné
a zaslouzilé osobnosti, které at’ jiz celou ¢i jen urcitou
¢ast svého profesnfho Zivota spojily se stfedoceskou
hygienickou sluzbou. Nejvyznamnéjsi osobnost{ konfe-
rence byl doc. MUDr. Jaroslav KtiZ, ktery jednak patfi
mezi vyznamné osobnosti stfedoceské hygienické sluzby
a jednak byl v letech 1990-1993 hlavnim hygienikem
CR. Vzpominalo se ale také na ty, kteff jiz dnes mezi
nami nejsou a ktef{ se zdsadnim zpusobem podileli na
¢innosti hygienické sluzby a zaslouzili se o jeji rozvoj.

Konferenci oficialné zahajil feditel KHS Stfedo-
ceského kraje JUDr. Ivo Krysa, ktery pak spolecne
s MUDr. Lidmilou Hamplovou celou konferenci prova-
zel; spolecné prokladali piispévky a vzpominky fecniki

zajimavymiinformacemi ze spolecenského a kulturniho
zivota kazdé uplynulé dekady. Prvaim odbornym pti-
spévkem konferenci oteviel doc. MUDr. Jaroslav Kiiz,
ktery mimo jiné pfipomnél téz udélovani Radu dobrého
srdce za vynikajici vztah ke kolegim. O své vzpomin-
ky na profesni zivot straveny ve stfedoceské hygienické
sluzbé se s ucastniky konference podelili MUDr. Vla-
dislav Feierabend, MUDz. Karel Markvart ¢i MUDr.
Darina Hartlova.

Hygienicka sluzba byla ve svém pocatku velice roz-
zivotniho a pracovniho prostfedi; nicméné nebyla
délena na zadné obory. Ty se vyvijely az postupné. Jiz
v Riegerové nau¢ném slovniku z roku 1863 je hygiena
vykladana jako ,,nauka o zdravi vykladajici, jak mame
dle zakonuv pfirodnich se fiditi, abychom zdravi zacho-
vali, a tudiZ Zivot pfirozené prodlouzili. Jako lékatskou
veédu vysveétluje hygienu az Masarykav slovnfk naucny
z roku 1933, tedy o 70 let pozdéji. Nekteré c¢asti hy-
gienické sluzby vsak sahaji svymi kofeny jeste dal, napf.
skolni hygiena je diskutovana filozofy a pedagogy jiz
v 17. stoleti (zminme alespon J. A. Komenského). His-
toricky vyvoj tzv. skolni hygieny, resp. hygieny deéti
amladeze (dfive déti a dorostu) véetné vzniku odbornych
materialt predstavila ve své prezentaci ,,Historie a sou-
casnost hygieny détf a mladeze® MUDr. Lilian Rumlova.

Jeste predtim vSak Mgr. Tomas Vodny zasvetil pri-
tomné do historie vzniku hygienické sluzby a predevsim
jejiho legislativniho ramce ve své prednasce ,,Legislativa
hygienické sluzby véera a dnes®. Po¢atky ochrany zdravi
v Ceskych zemich jsou patrné jiz v 16. stol. (v roce 1585
byli celkem ¢tyfi ,,physici regni®, v roce 1892 jich bylo
jiz 75), prvni pravni predpisy se vsak objevuji az pozdéji.

Kromé fi§ského zakona ¢. 68/1870 je to také zikon
¢. 332/1920 Sb., ze dne 15. dubna 1920, jimz stat pfeji-
ma vykony zdravotné policejni. Vznika institut statnfho
lékate (pfedchiidce hygienika) a zdravotni policie. Za
doby prvni republiky jsou postupné vymezovany ukoly

Pokraclovdni na str. 40
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v ochran¢ zdravi ve vech oborech lidské ¢innosti. Tepr-
ve v roce 1952 je pfijat zakon o hygienické sluzbe, jeji
organizaci, kolech a povinnostech v této oblasti.

,Cinnost HOK za uplynulych 60 let* prezentoval
prom. biol. Jiff Kolat. Z hygieny ,,komunalni®, ktera byla
i v 60. letech znacné rozsahla a rozmanita (byly vydany
smeérnice pro hygienickou a protiepidemickou pé¢i v ho-
liestvi a kadetnictvi, v hromadné doprave, v provozov-
nach péce o plet’, hygienické pozadavky pro rekreacni ryb-
niky ¢i pro vystavbu a provoz zafizen{ cestovniho ruchu),
vyzdvihnéme alesponl ustanoveni ochrannych pasem
hygienické ochrany, které hygienicka sluzba posuzovala.

Ochrana zdravi pfi praci patfi mezi nejstarsi obory
v hygienické sluzbé. Nejen o historii ochrany zdravi pfi
praci, ale také o vyvoji nemoci z povolan{ informovala
na konferenci MUDr. Michaela Krchova pfednaskou
»Nemoci z povolanf — historie a souc¢asnost™.

Ve svém sdéleni ,,60 let hygienické sluzby z pohledu
epidemiologa“ MUDr. Iva Domasova pfiblizila ¢innost
oboru epidemiologie v jednotlivych desetiletich. Na né-
kolika grafech také ukazala, jaky vyznam meélo pravidelné
ockovani v prevenci vzniku a $ifenf infek¢nich nemoci.

V 60. az 80. letech ve stiedoceskych okresech pomer-
n¢ casto dochazi k epidemickym vyskytam pievazné
alimentarnich onemocnéni, ¢itajicich fadove stovky
postizenych. Jednu takovou epidemii pfiblizil dcastni-
kim konference MUDx. Josef Vicek ve své prezentaci
na téma: ,,Setieni epidemie VHA pied 30 lety* —jednalo
se o epidemii v obci Liten v roce 1984, na které se saim
tehdy podilel jako epidemiolog. Zajimavé pak bylo jeho
srovnan{ tehdejsich a soucasnych pracovnich postupt
pfi likvidaci hromadného vyskytu tohoto onemocnéni.

,,00 let v hygiené vyzivy* shrnula ve svém piispévku
MUDr. Marie Kre¢merova. Hygienicka sluzba dozoro-
vala v 60. az 90. letech veskerou potravinafskou vyrobu,
prodej a stravovani. Cinnost hygieny vyzivy v 80. letech
ovlivnila havarie v Cernobylu — byly odebirany vzorky
cukrové fepy a obili na polich, hub v lese, razné druhy
masa apod. Vysledky z laboratofi radia¢ni hygieny vsak
nebyly nikdy postoupeny. Pro 90. léta je charakteristicky
rozvoj podnikani, ktery se dotkl i stravovacich sluzeb.
Byly zakladany poradny spravné vyzivy zaméfené na vy-
brané skupiny obyvatel, napf. zaméstnance v rizikovych
povolanich nebo té¢hotné ¢i kojici matky.

Odborné konference se zucastnila vice nez stov-
ka odbornikia z fad byvalych i stavajicich pracovnika
v hygienické sluzbé. Byla tak nejen nevsedn{ prilezitosti
k ziskan{ informac{ o hygienické sluzb¢ a zptsobu prace
v pfedeslych letech, ale pfedevsim pfedstavovala moz-
nost zajimavého setkani s vysokou odbornou i spole-
censkou hodnotou. Dik patfi v této souvislosti rovnéz
feditelce Statniho zdravotniho ustavu, ktera pro konani
konference poskytla prostory.

Viichni zucastnén{ se shodli na tom, ze pfes pfe-
trvavajici snahy o odebirani historickych kompetenci
hygienické sluzby je tfeba tomuto tlaku celit odbornymi
argumenty, nepfetrzitym vzdélavanim zaméstnancu hy-
gienické sluzby a v neposledni fadé téz uvefejnovanim
jejich aktivit. K naplnovani téchto cila méla piispét
1 pravé probéhla konference.

Mgr. Sdrka Novikovd
JUDr: Ivo Krysa, LL.M.
KHS Stredoleského kraje



