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MATCINO KOURENI A POHLAVI PLODU VYZNAMNE
OVLIVNUJI ENZYMATICKOU AKTIVITU JATER U LIDSKYCH
PLODU

V posledni dekadé se vénuje velka vyzkumna a pub-
likacni pozornost novym poznatktim o vlivu prenatalni
expozice cigaretovému koufi na poruchy vyvoje pred
narozenim i po ném, ptipadné i ve vztahu k porucham
zdravi v dospélosti. Dnes se poklada za prokazané, ze
koufeni Zzen v téhotenstvi zvySuje vyznamné riziko
postnatalni obezity a metabolického syndromu, poruch
neuropsychického vyvoje, imunity i poruch plic, naru-
$uje mineralizaci kosti a v neposledni fadé postihuje
i reprodukéni funkee. Castéji se tyto poruchy vyskytuji
u prenatalné exponovanych chlapct. Po epidemiologic-
kych deskriptivnich studiich, které tyto vztahy objevily,
jsou nov¢ji organizovany studie hledajici mechanismy,
kterymi koufen{ tyto zmény pusobi. Jednim z moznych
zpusobu je pfimy ucinek raznych chemickych latek, které
proniknou z matc¢ina krevniho ob¢hu do plodu, ptipadné
se mohou i metabolicky aktivovat.

Expozice plodu xenobiotikiim ze zivotnfho prostfedi
¢i koufent je tedy ovlivnéna nejen expozici a metabolis-
mem matky, ale 1 metabolickymi schopnostmi placenty
a plodu samotného. Nejvyznamnéjsim metabolickym
organem plodu jsou jatra, pfes ktera protéka 70 % cel-
kového mnozstvi krve. Zacinaji se utvaret ve 4. tydnu
tehotenstvi a koncem prvniho trimestru jiz maji zakladni
strukturu, véetné zjistitelné aktivity nékterych mikrozo-
malnich metabolickych enzymi.

Citovana prace sledovala aktivitu jaternich enzymu
u 55 zdravych plodu, ziskanych po vyzadaném preruse-
ni t¢hotenstvi provadéném ve 2. trimestru: autofi sta-
novili 15 enzymu a 3 receptory xenobiotik. Z nich u 8
enzymu byly zjistény vyznamné rozdily v jejich aktivite,
v zavislosti na pohlavi, ale také na stafi plodu. Autofi
studie vysvetlyji tyto pohlavni rozdily u¢inkem prena-
taln{ sekrece androgennich hormont, jejichz receptory
se nachazeji ve fetalnich jatrech.

Koufen{ matek v t¢hotenstvi bylo u ploda muzského
pohlavi spojeno se zvysSenou aktivitou 8 enzymu kata-

lyzujicich 1. fazi biotransformace, pfedevsim CYP1A1
a epoxy-hydrolazy, i enzymu 2. faze (glutation-S-trans-
feraz), a xenobiotickych receptori AHR. Exponované
muzské plody mély naopak snizeni receptordt AHR.

Z hlediska mozného vysvétleni skodlivych ucinka
koufeni jsou pfedevsim vyznamné vysledky, které se
tykaji mikrozomalniho enzymu CYP1A1, kterym se pii
oxidativn{m metabolismu aktivuji polycyklické aromatic-
ké uhlovodiky. V jatrech dospélych lidi se tento enzym
nevyskytuje (je pfedevsim v plicich). V pfedmétné studii
se nachazel u 30 % muzskych ploda nekufacek a u 80 %
muzskych plodu kutacek. U plodu zenského pohlavi
matcino koufeni aktivitu enzymut neovlivnilo a se stafim
plodt se viznamneé snizovala. Vzhledem k tomu, Ze poly-
cyklické aromatické uhlovodiky a pfedevsim jejich aktivo-
vané metabolity jsou pokladany nejen za latky mutagenni
a karcinogenni, ale také narusujici procesy spermioge-
neze, ptispéla studie k vysvétleni pfimé souvislosti mezi
dosavadnimi epidemiologickymi nalezy o reprodukénich
poruchach u muzt narozenych kufackam.

Autofi v diskusi a zavéru zejména zduraznuji, Ze je
tieba jejich vysledky zahrnout do inovac{ metodiky
vyzkumu uc¢inkt toxickych latek na plod (European
Union’s REACH Regulation), kdy je tieba pfi testovani
toxickych latek prihlizet nejen k vybéru vhodného druhu
pokusnych zvifat, ale také k pohlavi a stafi plodu.
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