K HISTORIl VZNIKU STATNIHO
ZDRAVOTNIHO USTAVU V PRAZE
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THE HISTORY OF THE ESTABLISHMENT OF THE NATIONAL
INSTITUTE OF PUBLIC HEALTH, PRAGUE
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SOUHRN

Statni zdravotni dstav v Praze vznikl po skonceni prvni svétové valky na zaklade presveédceni politické reprezentace nového
Ceskoslovenska a vjznamnych odbornikii ve zdravotnictvi, Ze republika potfebuje moderni instituci, ktera by u¢inné ptispéla
k boji s infekcemi a zavidéla nové pifstupy v oborech hygieny a socidlniho lékafstvi. Vyznamnou okolnosti byla ochota Rocke-
fellerovy nadace podilet se na vystavbe¢ ustavu materialné i koncepéné. Ustav byl slavnostné otevien 5. listopadu 1925.
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SUMMARY

The National Institute of Public Health in Prague, Czech Republic, was established after the World War I on the conviction
of the political representatives of a new Czechoslovak state and medicial experts, that the Republic needed a modern institu-
tion which would effectively contribute to the issue of communicable diseases and apply new approches to public health and
social medicine. An important factor was the good will of the Rockefeller Foundation in co-financing the foundation of the in-
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stitute both materially and in terms of concept. The Institute was inaugurated on the 5th November 1925.
Key words: history, National Institute of Public Health establishment, Prague

Prvotnim a naléhavym duvodem pro vznik nového
ustavu pro otazky vefejného zdravotnictvi v povalec-
ném Ceskoslovensku byl boj proti infekénim chorobam.
Ptedtim bylo zfizeno n¢kolik provizorii pro zajistova-
nf lécebné a preventivni vakcinace: v roce 1918 Statni
Gstav pro zkouman{ 1é¢iv pii Ustavu pro farmakologii
a farmakognozii Lékafské fakulty Univerzity Karlovy,
v 1. 1919 Pasteurav ustav pro vyrobu ockovaci latky
proti vztekline pfi Bakteriologicko-sérologickém usta-
vu Lékarské fakulty Karlovy univerzity s lizkovou ¢as-
ti v prazské vinohradské nemocnici a Statn{ dstav pro
pfipravu humannich a veterinarnich sér v Hranicich na
Moravé, ktery ale brzy zanikl (2). Déle existoval Hygie-
nicky Gstav Ceské lékatské fakulty tehdejsi Karlo-Fer-
dinandovy University v Praze, dne$ni Ustav hygieny
a epidemiologie 1. LF UK, nejstarsi ceska instituce za-
byvajicich se problematikou vefejné¢ho zdravotnictvi.

Prvni pfedstavy o instituci, ktera by pokryla akut-
ni potfeby zdravotnictvi a mela navic siroky, moderni
rozsah péce o vetfejné zdravi, se objevily nedlouho po
vzniku CSR. Jeden z navrha prednesl na prvnim ées-
koslovenském socialné¢ 1ékatském sjezdu v ¢ervnu 1919
prazsky méstsky fyzik Ladislav Prokop Prochazka, bu-
douci ministr zdravotnictvi. S dalsimi pfisli néktef{ vy-
sokoskolsti profesofi a Iékafi ze statni zdravotni spravy
a soucasn¢ se hledaly prostfedky na vybudovani nové
instituce. Po vilce jich nebylo nazbyt a padl navrh na

jednani s Rockefellerovou nadaci, ktera méla snahu
pomoci povaleéné Evropé, méla prostiedky i koncepci
kvalitativn¢ novych instituci vefejného zdravotnictvi.

Prvni Gspésna jednani s pafizskou centralou nada-
ce mé¢la v dubnu a kvétnu 1919 dcera prezidenta Alice
Masarykova a uz v cervnu piijel do Prahy reprezentant
nadace, profesor hygieny a plukovnik americké arma-
dy Selskar M. Gunn. Jednal s nim dr. Frantisek Ham-
za, sckeni $éf na Ministerstvu vefejného zdravotnictvi
a télesné vychovy (MVZTYV), vyznamny pfedstavitel
tehdejstho socialniho Iékafstvi. Prvnim vysledkem mise
prof. Gunna byla staz vybranych mladych ¢eskych lé-
katt Zdenka Bernarda, Karla Drimla, Jaroslava Hul-
ky a Hynka Pelce v USA. Prohloubili zde své znalosti
o vefejném zdravotnictvi a pozitivne ovlivnili ndzory
nadace na pomoc Ceskoslovensku. Pelc na poradé na-
dace v USA koncem r. 1919 prohlasil, ze Ceskosloven-
sko ma dost sil, aby pfekonalo ekonomické potize, ale
zahranién{ pomoc muze vyvoj urychlit. Upozornil na
vlastni plany ¢eskoslovenskych odborniki, které by se
mély pfi jednani o pomoci respektovat.

29. ledna 1920 Narodni shromazdéni ulozilo vlade
zalozit ,,statni zdravotni ustav®. Byla k tomu ustavena
zvlastni komise pfi statn{ zdravotni radé, kterou vedl
dr. Kulhavy a jejimiz ¢leny byli vyznamni predstavite-
1¢ 1ékatské vedy, profesofi Jaroslav Hlava, Gustav Ka-
brhel, Ivan Honl, Kamil Lhotak, Josef Pelnaf, Ladislav



Obr. 1: Na dobové fotografii je laborator v oddélent vakcin v budové & 3, které zacalo pracovat v novém Statnim dravotnim iistavu jako proni. Laborator byla vybavena
velmi raciondlng a na vysoké technické dirovni. (Foto 3 archivn SZU).

Syllaba a Stanislav Rtzicka. V zafi 1920 pfijel do Pra-
hy za ministrem zdravotnictvi Prochadzkou reprezen-
tant Mezinarodniho zdravotnfho ufadu Rockefellerovy
nadace Frederick F. Russell a Prochazka ho informoval
o navrhu na velky centralni zdravotni ustav s preventiv-
nim zaméfenim (2). Mél se skladat z 11 oddélenti, ktera
by vyrab¢la séra a ockovaci latky véetné prostfedkt na
lé¢eni vztekliny, kontrolovala je, provadéla bakteriolo-
gickou diagnostiku, vyzkum hlavnich problému v hygi-
enc¢ a zajistovala dalsi vzdelavan{ Iékafa ve statni zdra-
votni spraveé. Oddéleni pro bakteriologickou diagnos-
tiku melo mit pobocky v Brn¢, Bratislave a Kosicich
v$ak myslenka v prvni CSR neuskutecnila.

Jednanis Rockefellerovou nadaci byla uspésnd a po-
c¢atkem listopadu 1920 se rozhodlo, Ze ustav bude vy-
budovan v Praze, na pozemcich vedle vinohradské ne-
mocnice. V prvni polovine prosince 1920 pak na mi-
nisterstvu zdravotnictvi probehly ¢tyfi porady za tcasti
ministra, prof. Gunna z Rockefellerovy nadace a pro-
fesora UK Jaroslava Hlavy, Ivana Honla, Gustava Ka-
brhela (hygienicky ustav ¢eské 1ékatské fakulty), Oska-
ra Baila (hygienicky ustav Nemecké univerzity), Kami-
la Lhotdka (Gstav pro zkoumanfi Iéciv) a prof. Kucery
z Masarykovy univerzity v Brn¢. Dohodli se, Ze ustav
ma byt ,,instituce samostatna, ur¢end ucelim vefejné
zdravotni spravy a odborné védecka®. V lednu 1921
byl pfedbézny navrh na zf{zenf dstavu zaslan Rocke-
fellerove nadaci.

Prvnim oficidlnim dokumentem o uspofadan{ Stat-
niho zdravotniho ustavu byl dopis prezidia MVZTYV ze
dne 17. ledna 1921, podepsany ministrem Prochazkou
a zaslany predstaviteli Rockefellerovy nadace plukovni-

ku Fredericku F. Russellovi do Paiize. Ustav méla tvo-
fit ,,rizna oddéleni pod jednou spravou®: 1. Pasteurav
ustav pro ockovani proti vztekling; 2. Stanice pro vy-
robu vakciny proti nestovicim; 3. Sérologicky ustav; 4.
Ustav pro bakteriologickou diagnostiku s poboc¢kami
v celé republice; 5. Ustav pro potravinafskou inspek-
ci s pobockami v Brné a Bratislave; 6. Ustav hygieny
s odd¢lenimi pro: a) skolnf hygienu a 1ékatské prohlid-
ky skolnich déti, b) pro experimentalni psychologii, c)
pro vyzivu, d) pro dodavku vody a jeji ochranu, ¢) od-
stranovani odpadu, f) technologické otazky, g) pri-
myslovou hygienu, h) bydleni, i) vychovu zdravotnich
atednikd; 7. Ustav pro kontrolu 1é¢iv.

V prvni poloviné roku 1921 oficialni jednani aspés-
né pokracovala a v dubnu ministr Prochazka prosadil
na zasedan{ ministerské rady text memoranda o doho-
d¢ mezi ministerstvem zdravotnictvi a Rockefellero-
vou nadaci o financovani vystavby SZU, které 12. éet-
vence 1921 podepsali ministr Ladislav P. Prochazka
a za nadaci George E. Vincent. Nadace m¢la poskyt-
nout na vystavbu 26 984 600 K¢, statni rozpocet CSR
tehdy c¢inil 23 471 700 K¢.

V listopadu 1921 byla pii prezidiu MVZTYV ziizena
Vykonna kancelat pro vybudovani Statniho zdravot-
niho ustavu a jmenovan poradnf{ sbor. Kancelaf m¢la
vypracovat navrh definitivniho provozu z programo-
vého, stavebnfho a administrativniho hlediska. Jejim
pfednostou se stal prof. Kucera a nejblizsim spolupra-
covnikem dr. Bohumil Feierabend. Dobfe se dopliio-
vali; Kucera mél vyte¢ny prehled o evropské hygiené
a Feierabend o stazich v ciziné, o novych trendech pre-
ventivni mediciny v Americe a Anglii. Kancelaf byla
ve stalém kontaktu s profesorem Gunnem, ktery byl
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v té dobé na ministerstvu zdravotnictvi a télesné vy-
chovy stalym poradcem pro zfizeni Statnfho zdravot-
niho ustavu.

Do poradniho sboru byli jmenovani vyznamni ¢ini-
telé ministerstva a univerzitn{ profesofi Hlava, Kabrhel
a Bail. Uz na prvn{ schuzi, ktera se konala 5. listopa-
du 1921, profesor Kucera piednesl navrh na uspofrada-
ni a népln prace Ustavu a navrhl pro néj ndzev Statni
zdravotni ustav republiky Ceskoslovenské. Ustav mél
byt ,,praktickou odbornou ¢asti ministerstva vefejné-
ho zdravotnictvi® a mel ,,fesit praktické ukoly vefejné-
ho zdravotnictvi na védeckém zdklade, konat vysetio-
van{ nutna pro hygienickou kontrolu, vyrabét ockova-
ci latky a 1éc¢iva séra, vydavat posudky o rozmanitych
hygienickych zafizenich a davat v tomto sméru vlast-
ni navrhy, konat samostatna védecka badani a vycho-
vavat Iékatské a jiné hygienické odborniky a pomocné
sily (potravinové dozorce, dezinfektory aj.) pro vefej-
nou zdravotni sluzbu®. V dalsich letech se napln a or-
ganizace Gstavu jen upfesfiovaly a rozvijely, ne¢kdy i za
konfliktnich okolnosti.

Vznik a koncepce Statniho zdravotniho dstavu ne-
byly dilem jedné osobnosti nebo jedné skupiny odbor-
nikd, ale vysledkem siroké domaci diskuse, mezinarod-
nich kontaktu, vyvoje vefejného zdravotnictvi v zahra-
ni¢i a specifickych podminek v povile¢ném Ceskoslo-
vensku. Zvlast’ vyznamnou roli sehrali ministr zdra-
votnictvi dr. Prochdzka a prof. Kucera se svymi mla-
dymi spolupracovniky. Etapa hledani profilu dstavu
a jeho postaveni ve zdravotnictvi skoncila 12. fijna
1925, kdy Ustavodarné narodni shromazdéni piijalo
zakon ¢. 218/1925 Sh. o zfizeni, pﬁsobnostiva organi-
saci Statniho zdravotniho dstavu republiky Ceskoslo-
venské (1).

Ustav byl slavnostné otevien 5. listopadu 1925
a v projevu pii té prilezitosti fekl tehdejsi ministr zdra-
votnictvi Jan Sramek, Ze »---NOVYm ustavem dostava
se sprave zdravotni dalezitého doplnéni, dostava se jf
nastroje, prostfednika i radce, ktery bude ji pomocni-
kem v aplikaci a vyhledavani védeckych poznatkd hy-

gienickych k tcelum praxe zivotni, k dobru obyvatel-
stva®. Ministr pak pod¢koval Rockefellerove nadaci,
ktera vyznamneé pfispéla k vybudovan{ dstavu v duchu
svého hesla ,,pro blaho veskerého lidstva“.

Provoz se v Ustavu zacal pfipravovat uz pred slav-
nostnim zahdjenim. V zaii pfislo do oddélen{ pro vy-
robu sér a ockovacich latek 18 pracovnika s vedoucim
dr. Feierabendem z Hlavova tstavu v Praze na Alber-
tove a jeste o dva roky dfiv se zacalo s imunizac{ konf
pro vyrobu terapeutickych sér ve statku Dolni Strom-
ky, ktery stal pfiblizn¢ v mistech dnesni hlavni budovy
¢. 11. Tézkosti pusobil nedostatek personalu. Minister-
stvo financi uvolfiovalo pro tstav jen skromné mzdové
prostfedky, protoze ocekavalo, Ze pracovni mista bu-
dou financovana pfesunem pracovnika uvnitf resortu
zdravotnictvi. Prof. Kucera, prvni feditel dstavu, ozna-
¢il situaci za katastrofaln{ a zadal ministerstvo zdravot-
nictvi o okamzitou napravu. Po vynikajicim aspéchu,
kterym byla politicka vtle zf{dit Gstav, dit mu modern{
koncepci a zajistit vystavbu, pfisly vsedni dny s mnoha
problémy, které bylo tfeba piekonat.
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