DOC. MUDr. HANA PROVAZNIKOVA, CSc.
— HANOPIS NA HANU

Nerad pisi o lidech, kterych
si hluboce vazim, protoze je
musim chvalit a popis jejich
dila a osobnosti pak vyzniva
v superlativech vétsinou strojené
a nakonec nevérohodné. Poku-
sim se tedy misto chvalozpévu
podat zde o mé vzacné pritelky-
ni Hance trochu Hanopisu.

Letos$ni, i kdyz ne nijak zavrat-
névysoké, nicméné prece jen pék-
né zaoblené narozeniny, ji zasti-
huji v plném pracovnim nasazeni. Nemohla by s tou praci
jiz trochu polevit? S praci urcité, jenze problém je v tom, Ze
u ni nelze vlastné stanovit hranici mezi praci a kontinu-
alni erupci osobnosti. Tak kde a v ¢em polevit? Vezméme
jen praci pedagogickou, ktera je jeji Zivotni dominantou.
Ona ale neni pedagog naprogramovany jen na piedavani
co nejvétstho mnozstvi védomosti, které bezesporu ma
asamozrejmeé cely zivot i predava. Jeji ucitelstvi je totiz mno-
hem vic. Je to podpora pretvafeni studenta v dobrého zdra-
votnického profesionala, tj. ¢lovéka vzdélaného, cestného
as patfi¢nym smyslem pro srandu. A v tomto procesu jsou
aktivnivzdy dva. Student a pedagog. Pracuje v ném peda-
gog nebo ,jen“ implantuje studentovi kus svého ja?

Napadlo mé v posledni dobé, jak by byla Hanka
bohata, kdyby ti lékafi, ktefi ji vdéc¢i za svij diplom,
odevzdavali desatek z 30 K¢, které inkasuji od svych
pacientt. Ona totiz vzdycky u problematickych studentii
vychdzela z presumpce jejich usili, které mélo jen nékde
urcity objektivni nebo subjektivni zadrhel. S Zddnym
nedspéchem studenta se nesmifuje jako s jeho prostym
selhdnim, ale hleda jeho pri¢inu. Diky tomu tak Gspésné
ukoncilo studia mnoho ,odepsanych studentt. A pfi-
tom jim nebylo nic uleh¢oviano. Doc. Provaznikovd totiz
,hladovym nerozdavala ryby, ale naucila je ryby chytat.“
Takze vlastné nakonec toho tolik neudélala, pomohli si
ti studenti sami. Kromé pfipadu, kdy se studenti octnou
vsocidlnich problémech a sami si pomoci nemohou. Zde
je Hanka k dispozici jako dlouholetd predsedkyné spravni
rady Nadac¢niho fondu Student 3. LF.

Jiz od roku 1978 rozvijela studentskou poradnu
a po roce 1990 se tato ,jeji“ poradna stala zndma u nds
ivzahraniéi. Po 24 letech odborné asistentury na katedfe
hygieny déti a dorostu Lékatské fakulty hygienické UK
se v roce 1990 ujala vedeni oboru, nejdfive jako vedouci
Ustavu zdravi déti a mladeze, pozdéjina 3. lékatské fakul-
té UK jako vedouci oddéleni Zdravi déti a mladeze Centra
preventivniho lékafstvi a nyni opét Ustavu zdravi déti
a mladeze. To ovSem neni popis jeji fluktuaéni anaba-
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ze, ale obraz zmén, kterymi 3. lékafskd fakulta prosla
a prochdzi.

Zakladni transformace fakulty v moderni a prestiz-
ni universitni komplex se uddla v devadesatych letech
a kdoze ji ma mezi jinymi na svédomi? Kdo byl v letech
1990 az 1997 prodékankou této fakulty? Doc. MUDr.
Hana Provaznikova. A jakoby toho nebylo dost, ovlivriuje
az do dneska déni fakulty z pozice funkcionarky Akade-
mického senatu. Ze si uz neda pokoj.

Jen prosty vycetv predchozich fadcich uvedenych akti-
vit by mohl pro bézného, nechci fici pfimo ,normalniho®,
¢lovéka vydat na dva naplnéné Zivoty. Ne tak pro nasi
letosni jubilantku. V roce 1992 zalozila a od té doby je
predsedkyni velmi aktivniho obc¢anského sdruzeni Ces-
ké spole¢nosti na ochranu déti. K tomu jako pfivazkem
pristupuje dlouholetd prace na ,Rtazové lince“ détského
bezpeci. Ted by se mi chtélo skoro napsat, ze pomahd
na mnoha frontach, kde se za to navic nic neplati. Jenze
nepisi o Matce Tereze, ale Hanopis na Hanku.

Jeji védeckd prace se neodehrava v laboratofi aniv pfi-
stroji naplnénych vysetfovnach. Vida, Ze by pfece néjaka
$mouha na obraze? Do mikroskopu se moznd Hanka
divala naposledy nékdy pii zkousce z histologie, ale jeji
price je pfesné to, co sivybavujeme pod pojmem aplikova-
ny vyzkum a mohla by slouZit za jeho definovani. Mnohé
jeji studie analyzujici zdravi a psychosocidlni aspekty
Zivota a prace vysokoskolskych studentii byly publikova-
ny v desitkach ceskych i zahrani¢nich ¢asopisti a mono-

grafii. Neztistalo ovSem jen u poti$ténych stovek stranek
a zaplnénych mist v knihovnach. Vysledky a zavéry byly
bezprostfedné zuzitkoviany zejména v oblasti zdravotni
péce o studenty. Polikliniky pro vysokoskoladky jsou tedy
dalsimi misty, kterd se jejim stopdm neubranila.

Jeji aktivité se také neubranila fada dalsich instituci,
jako napf. spole¢nosti hygieny a komunitni mediciny
a socialniho lékafstvi CLS JEP, estna rada OS CLK,
redakeni rada casopisu Postgradudlni medicina, etic-
kd komise FN Kréilovské Vinohrady. AZ do posledniho
dechu (nikoliv svého, ale toho oboru) se snazila rozvijet
obor podpora zdravi jako predsedkyné vybérové komise
Projekttt podpory zdravi Narodniho programu zdravi
a jako ¢lenka poradniho sboru pro podporu zdravi.

Do Hanopisu by se zavérem sluselo napsat, ze pro své
rozkosatélé profesni zatizeni zanedbdvd Hanka rodinu.
Jenomze kdo zn4 jeji krasnou, Gspésnou a Sirokou rodinu
pochopi, Ze péce o ni vyzaduje také stoprocentni nasa-
zeni, navic okofenéné laskou (i kdyz tim slovem nerad
plytvam, jiné se nehodji). A to jsem je$té nemluvil o tom,
jak se my, kamaradi, ohfivime v jejim vysluni.

Nerudné zji$tuji, Ze se na T¢é, Hanko, nechvalozpévny
Hanopis piSe $patné. Ale pfesto at se Ti dafiinadale, jen
mozna lehce uber plyn.

Lumir Komdrek





