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STRETNUTIE HLAVNÝCH HYGIENIKOV
A ODBORNÍKOV VO VEREJNOM ZDRAVOTNÍCTVE KRAJÍN V4

Vláda Slovenskej republiky uznesením è. 468 z 24. 
mája 2006 schválila program slovenského predsedníctva 
V4, v ktorom poverila èlenov vlády realizovaś v rámci svo-
jich kompetencií ciele slovenského predsedníctva V4.

Plnením predmetného uznesenia bolo aj pracovné 
stretnutie hlavných hygienikov a odborníkov vo verej-
nom zdravotníctve krajín V4 v dòoch 4.–6. júna 2007 v 
úèelovom zariadení Kancelárie Národnej rady Slovenskej 
republiky v Èastej – Papiernièke. 

Hlavní hygienici a odborníci na verejné zdravotníctvo 
rokovali a diskutovali o základných prioritách v oblasti 
verejného zdravotníctva, ktoré boli rozdelené do jednot-
livých pracovných blokov:
• Zdravotná výchova detí a mládeže
• Výchovno-vzdelávacie programy pre deti a mlá-

dež zamerané na prevenciu konzumácie alkoholu 
a drog

• Výchovno-vzdelávacie programy pre deti a mládež 
zamerané na výchovu k správnej životospráve

• Príprava seniorov na zdravý životný štýl v starobe
• Pripravenosś èlenských krajín V4 na pandémiu vtáèej 

chrípky
Na úvod pracovného stretnutia prítomných privítal 

doc. MUDr. Ivan Rovný, PhD., MPH, hlavný hygienik 
Slovenskej republiky. Poèas jednotlivých rokovaní sa 
zúèastnení vyjadrili, že je nevyhnutné u¾ahèiś výmenu 
informácií o uskutoèòovaných aktivitách medzi jednot-
livými krajinami V 4 v oblasti verejného zdravia. Všetci 
zúèastnení vzniesli požiadavku èastejších stretnutí, 
pretože osobná komunikácia odborníkov napomáha 
kvalitnejšiemu riešeniu všetkých oblastí spadajúcich do 
verejného zdravotníctva. Jednotlivé krajiny V4 zastupo-
vali hlavní hygienici: doc. MUDr. Ivan Rovný, PhD., MPH 
hlavný hygienik SR, MUDr. Michael Vít, PhD. hlavný 
hygienik ÈR, MUDr. Ferenc Falus, PhD. hlavný hygie-
nik Maïarska a MUDr. Andrzej F. Wojtyla, PhD. hlavný 
hygienik Po¾ska.

V závere pracovného stretnutia dòa 6.júna 2007 bola 
prerokovaná a schválená Deklarácia o vzájomnej spolu-
práci, v ktorej sa hlavní hygienici zaväzujú:
• informovaś sa o predmetných problémoch prostred-

níctvom nimi organizovaných odborných konferencií, 
ktoré budú tematicky zamerané na jednotlivé odbory, 
oblasti, významné témy, s cie¾om aplikovaś overené, 
dobre fungujúce postupy a skúsenosti do vlastnej legis-
latívy, predpisov, nariadení.  

• Budovaś informaènú databázu o tom, èo urèuje priaz-
nivý vývoj zdravotnej situácie v spolupracujúcich kraji-
nách, ako aj v komparácii s inými vyspelými krajinami 
EÚ. 

• Upozoròovaś na zvyšujúce sa zdravotné riziká a pri-
jímaś prípadné spoloèné opatrenia na ich detekciu 
a eliminovanie.

• H¾adaś a uvádzaś do života všetky formy a prostriedky 
spolupráce pri využívaní európskych finanèných zdro-
jov urèených na financovanie spoloèných projektov, 
zameraných najmä na dlhodobú propagáciu zdravého 
životného štýlu, ochrany a udržania si zdravia, znižova-
nie výskytu závažných chorôb a poškodení a zamedziś 
tak znižovaniu kvality života populácie. 

• Spolupracovaś pri zlepšení determinantov zdravia - 
životné, pracovné a sociálne prostredie, ekonomika, 
kultúra, sociálna situácia a informovaś sa aj o vyhod-
nocovaní dopadov prijatých opatrení na zdravie ich 
obyvate¾stva. 

• Informovaś sa a spolupracovaś na špecifických potre-
bách celého európskeho regiónu, navrhovaś konkrétne 
aktivity na zlepšenie situácie. 

• Informovaś o starostlivosti o rizikových a znevýhodne-
ných obèanov, o projektoch pomoci v rámci komunitnej 
medicíny, o prijatých špeciálnych službách v oblasti 
verejného zdravotníctva, najmä o riešení rómskej zdra-
votnej osvety a práci s rómskymi asistentmi. Organizo-
vaś výmenné stáže rómskych zdravotných asistentov.

• Spolupracovaś vo sfére podpory psychického a fyzické-
ho zdravia v oblasti detí a mládeže - zvýšiś vzájomnú 
informovanosś krajín a vytváraś spoloèné projekty.

• Informovaś sa o formách a postupoch pri informo-
vanosti verejnosti s vývojovými trendami zdravotné-
ho stavu obyvate¾stva o príèinách chorôb, príèinami 
chorôb a spôsobmi, ako im predchádzaś tak, aby sa 
dosiahol vysoko efektívny preventívny charakter opa-
trení. 

• Spolupracovaś na  legislatívnych opatreniach prijatých 
najmä v oblasti stratégie ochrany zdravia, stratégie 
rozvíjania zdravia, stratégie zdravotníckej prevencie.

• Spolupracovaś pri riešení krízových situácií najmä 
v epidemiologickej oblasti - povinné a odporúèané 
oèkovanie, epidémie a pandémie chrípky, vtáèej chríp-
ky a pod., ako aj pri mimoriadnych situáciách - rýchla 
eliminácia vzniknutých následkov.

• V rámci medzinárodných projektov ïalej rozvíjaś spo-
luprácu medzi jednotlivými národnými referenènými 
centrami a výsledky spoloènej práce prezentovaś na 
akreditovaných medzinárodných fórach. 

• K zabezpeèeniu práce zúèastnené strany urèia odbor-
ných garantov pre jednotlivé oblasti a zaväzujú sa pravi-
delne informovaś o jednotlivých krokoch a postupoch 
pri plnení konkrétnych úloh. 
Na záver dvojdòového pracovného stretnutia hlavný 

hygienik SR doc. MUDr. Ivan Rovný, PhD., MPH poïa-
koval všetkým prítomným za podnetné pripomienky, 
vyjadril potešenie zo stretnutia a upozornil, že všetky 
zúèastnené krajiny majú ve¾a spoloèného z minulosti 
aj súèasnosti a plodné diskusie sú prínosom pre ïalšiu 
vzájomnú spoluprácu.

Doc. MUDr. Ivan Rovný, Ph.D., MPH


