NEJASNY PRIPAD POSKOZENI ZDRAVI
_ NA ZIMNIM STADIONU
V TREBECHOVICICH POD OREBEM

UNCLEAR CASE OF HEALTH DAMAGE
AT THE ICE STADIUM IN TREBECHOVICE POD OREBEM

MONIKA KOMARKOVA, LIBUSE JUVOVA

Krajskd hygienickd stanice Kralovéhradeckého kraje

SOUHRN

V ¢lanku je popsano poskozeni zdravi lidi pfi hokejovém zapase na zimnim stadionu v Tfebechovicich pod Orebem, ke kterému
doslo v prosinci roku 2006. Bylo provedeno nékolik mistnich Setfeni a méfeni vnitiniho ovzdusi haly zimniho stadionu. Byli
vyslechnuti ti¢astnici tohoto hokejového utkani - hraci, rozhod¢i, divéci. Bylo prostudovino nékolik zdravotnich dokumentaci
poskozenych. I pfesto byl piipad ukoncen s nejasnym zavérem, nebot jako ptivodce poskozeni zdravi se nedd jednoznaéné uréit
puisobeni zvySené koncentrace oxidu dusicitého. ZvySeni koncentrace jiné chemické latky nebylo zjisténo.
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SUMMARY

Health damage inflicted upon persons present at an ice-hockey match held at the ice stadium in Tfebechovice pod Orebem
(eastern Bohemia) in December 2006 is reported. Several on-the-spot investigations and indoor air measurements were carried
out. The participants of the respective ice-hockey match, i.e. players, referees and spectators, were interviewed. Medical records
of several afflicted persons were analyzed. Nevertheless, no unambiguous conclusion could be drawn as the found increased
concentration of nitrogen dioxide had not been unequivocally identified as the cause of the reported health complaints. Higher

concentrations of other chemicals were not detected.
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Material a metody

Na pielomu roku 2006 a 2007 se opakované objevily
ve sdélovacich prostfedcich informace o poskozeni zdra-
vi nékolika hra¢a pti hokejovém zdpase, ktery se konal
vnedélidne 17.12. 2006 na zimnim stadionu v Tfebecho-
vicich pod Orebem mezi domdcimi hokejisty a hokejisty
Spartaku Nové Mésto nad Metuyji.

Lékaiskou pomoc vyhledalo béhem pondéli 18. 12.
2006 celkem 15 hract hostujiciho celku, 12 z nich
vNachodské nemocnicia 3 vnemocniciv Opoc¢né. Obtize
udavali i 3 rozhoddi a ve Fakultni nemocnici v Hradci
Kralové byli osetfeni 2 hridci domaciho tymu a jeden
divak. Vsichni postiZeni udavali, ¢asto pouze anamnes-
ticky, obdobné priznaky: drazdivy kasel, pocit tlaku az
bolesti na hrudi, pocity dechové tisné ¢i nemoznost se
nadechnout a zadychavini se pfi chiazi. Kasel byl s pfi-
meési hlenu a krve zejména v rannich hodinéch.

Vlastni hokejovy zdpas probéhl v nedéli od 17.00 hod.
V pritbéhu druhé tfetiny se u rozhod¢ich a nékterych

hrac¢a objevily pocity dusnosti a zhorSeného dychani.
Ptes tyto obtize se po druhé prestavce a po konzulta-
ci s lékafem vykonavajicim pfi zdpase zdravotni dozor
zdpas dohrdl. Tyto skute¢nosti jsou uvedeny i v zapise
rozhod¢iho o praibéhu zépasu.

Zimni stadion navstivi béhem sezény od fijna do
bfezna denné v praméru 200-250 osob. V danou nedéli
17. 12. 2006 na stadionu probihal normdlni provoz
s fadou aktivit jiz od 9 hodin a kon¢il ve 23 hodin. Kromé
uvedenych obtiZi osob pfi daném hokejovém utkani ne-
byly od nikoho zaznamendny zadné pfipominky. Pfitom
zde probéhla pred inkriminovanym zdpasem i po ném
jesté dalsi dvé hokejovd utkani. Pro dokresleni situace je
nutné uvést, ze po cely den a zejména vecer byly skute¢né
velmi §patné rozptylové podminky a mlhavé pocasi.

Vlastni zimni stadion je zastfeSeny, ze vSech stran
oplastény objekt bez moznosti trvalé prirozené vymény
vzduchu. Nucené vétrani je zajistovdno 4 axidlnimi ven-
tildtory o celkovém vykonu 18 000 m?/h, umisténymi ve
stie$nim pldsti. Pfivod vzduchu je zajistén pouze nasa-
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vanim otevienymi vraty, kterymi vjizdi rolba na ledovou
plochu, a to jediné pti provozu rolby. Zadné jiné nasavani
vzduchu zde neni. V dobé hokejovych zipasti nebo vefej-
ného brusleni nejsou ventildtory spustény a vrata jsou
zavtena. To znamena, Ze v této dobé nedochdazi k zddné
vyméné vzduchu v hale. Ta je tedy zaji$fovdna pouze pfi
upravé ledové plochy rolbou. Systém chlazeni je uzavie-
ny za pouziti amoniaku a roztoku solanky. Solanka je
vedena pod ledovou plochou v ochlazovacim systému.
K jejimu zchlazeni dochdzi ve stavebné oddélené strojov-
né mimo ledovou plochu. Vytapéni je feSeno plynovym
kotlem s centralnim teplovodnim rozvodem a je pouze
v $atndch a v navazujicim hygienickém zdzemi. Ledova
plocha se upravuje rolbou s plynovym pohonem - typ
DESTAROL-LX, vyrobce Desta Teplice, s rokem vyroby
1992, osazenou motorem Zetor, typ 7201. Technicka revi-
ze rolby ma platnost do zaf{ 2007 a je bez méfeni emisi.

Krajska hygienicka stanice Krdlovéhradeckého kraje
obdrzela prvni informaci o poskozeni zdravi hokejisti
v pondéli 18. 12., den po utkani. Thned po oznidmeni se
uskuteénilo na zimnim stadionu podrobné mistni Setfe-
ni. Senzoricky nebyla zjisténa pritomnost zddné zjistitel-
né chemické latky, ani nebyl prokazan vyskytjakékoli jiné
vyjime¢né udalosti. Predlozené doklady mél provozovatel
v pofddku. Platna technicka kontrola rolby vsak neobsa-
hovala méfeni emisi. Provozovatel na zakladé ozndmeni
o poskozeni zdravi hokejistt stadion sim ihned uzavfel
a objednal si u Zdravotniho tstavu v Pardubicich méte-
ni chemickych latek ve vnitfnim ovzdusi haly zimniho
stadionu v rozsahu dle vyhlasky ¢. 6/2003 Sb., kterou se
stanovi limity chemickych, fyzikalnich a biologickych
ukazatell pro vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti
nékterych staveb.

Vysledky

Prvni orienta¢ni méfeni se uskutec¢nilo 19. 12. 2006,
tedy druhy den po daném hokejovém utkdni. Nebyl zjis-
tén anik amoniaku ani zddné jiné drazdivé lacky. Dalsi
den, 20. 12. 2006, jiz Zdravotni Gstav provedl méfeni
kontinudlni. Pfi simulovaném prabéhu hokejového
utkani byly na ledové plose a v prostoru hledisté divaki
stanovovanymi $kodlivinami oxid uhelnaty (dale jen
CO) a oxid dusicity (ddle jen NO,). Méfeni predchazel
i kratkodoby ndmér téchto chemickych latek ve ven-
kovnim ovzdusi z divodu porovnani kvality vzduchu
nasavaného do haly.

Naméfené hodnoty CO se pohybovaly na tirovni cca
20 % hygienického limitu dle vyhlasky ¢. 6/2003 Sb. Hod-
noty NO, pfi simulaci prvni tfetiny byly jesté v mezich
hygienického limitu, po pfestdvce a Gpravé ledu rolbou
v8ak prekrocily horni rozsah méfeni analyzatoru - aro-
ven presahujici 1000 pg/m?®. Bylo tedy jasné prokazano,
Ze v souvislosti s ¢innosti rolby pfi ipravé ledové plochy
vznikaji zcela nepfijatelné emise a koncentrace NO,.
Provozovatel zimniho stadionu provedl ihned technicka
opatfeni tim, Ze instaloval nad mantinely protilehlych
kratsich stran kluzisté dva pridatné ventilitory se sklo-
nem naledovou plochu, kazdy o vykonu 10 000 m*/hod.,
a upravil asti vyfuku rolby do vyse cca 2 metrti, aby se
vyhnul kumulaci NO, v inverzni vrstvé vzduchu nad
ledem. Zarover byl upraven rezim vymény vzduchu tak,
Ze po celou dobu provozu zimniho stadionu jsou oteviena
vrata, aby dochédzelo k nasavani vzduchu, a zaroveri jsou
v provozu stropni ventildtory.

Nasledneé sev patek 22. 12. 2006 uskutecnilo kontrol-
ni méfeni k ovéfeni ic¢innosti provedenych opatfeni. Za
simulace hokejového zdpasu se nyni naméfené hodnoty
NO, pohybovaly hluboko pod hygienickym limitem
(50 pg/m?®) danym vyse uvedenou vyhlaskou. Na zikla-
dé tohoto zjisténi provozovatel zimni stadion od 23. 12.
2006 opét oteviel. Lze konstatovat, Ze provoz zimniho
stadionu v souc¢asné dobé neniv rozporu s hygienickymi
predpisy a pobytem v ném nehrozi poskozeni zdravi lidi.
Soucasny zptisob vétrani je pouze nouzovy. Po ukonceni
sez6ny v breznu 2007 bude na stadionu realizovina nova,
trvala dprava vzduchotechniky.

Bylo postizeno vSech 15 hra¢a hostujiciho tymu -
mimo brankéfe. Hrac¢ivyhledali lékafské osetfeni den po
zépase, tj. 18. 12.,adruhy den, tj. 19. 12., byli z nemocnice
propusténi. Nejvice postizeny hra¢ byl propustén 20. 12.
s doporucenim klidu bez vétsi fyzické namahy po dobu
cca 1 mésice. Rozhod¢i byli oSetfeni ambulantné, stejné
tak jako jeden postizeny divak. Dva hri¢i domaciho
tymu byli pfijati do nemocnice na pozorovani. Ostatni
Gcastnici uvedeného utkdni lékaiské oSetieni nevyhle-
dali. Na zépase bylo cca 100 divakii a 2 tymy hokejistit
s doprovodem.

Diskuse

Vyhodnoceni daného pfipadu neni snadné a jedno-
znacné. Neni zfejmé sporu o tom, Ze provozem rolby se
nad ledovou plochou vytvirely zna¢né koncentrace NO,
a je vice nez pravdépodobné, ze tomu tak bylo i béhem
daného hokejového utkdni. Vsichni postizeni udavali
shodné ptiznaky: tlak na prsou, dusnosta drazdivy kasel
svykaslavainim hlenu s pfimési krve. Tyto priznaky popi-
suji aurofi ze Svédska u dvou piipadi toxického zanétu
plic, ktery byl zptisoben vyskytem NO, pfi hokejovém
utkdni v hale zimniho stadionu (1). Hlavnim toxickym
uc¢inkem oxidu dusiéitého je drazdéni sliznice. Pfi otra-
vach je velmi nebezpec¢nd hlavné dlouhodobd latence
ucinku. Prvni ndznaky otravy se projevuji bolestmi hlavy,
poklesem krevniho tlaku a kaslem, dychacimi potiZemi
az po nékolika hodindch (2). Nikdo z postizenych neuda-
val bolest hlavy a u nikoho se neprojevily pozdni aé¢inky
s nebezpeéim vzniku edému plic. OSetfujici lékafi se
shodovali v ndzoru, ze poskozeni zptisobila chemicka
latka s leptavymi ¢i alergizujicimi téinky. Potud je tfeba
priznat, ze pficina poskozeni zdravi Gc¢astnika prislus-
ného hokejového utkani neni zcela jasna.

Zjisténi nadlimitnich hodnot NO, na zimnim stadio-
nu vSak v Kralovéhradeckém kraji neni prvni. V roce 2005
bylo provedeno méfeni na zimnim stadionu v Nachodé.
Zptisob vétrani, chlazeni i aprava ledové plochy byly
obdobné jako v Ttebechovicich p/O a z vysledktt méfeni
vyplynulo vyznamné prekroceni limitnich hodinovych
koncentraci NO, nejen na ledové plose, ale i v hledisti
(1460-2860 pg/m?). Po naslednych apravach vzducho-
techniky, zajisténi pti¢ného provétrani haly a zakoupeni
nové rolby jiz kvalita vnitfniho ovzdusi odpovida soucas-
nym legislativnhim pozadavkam.

Byla také provéfena kvalita vnitfniho ovzdus$ina zim-
nim stadionu v Trutnové, zde vSak konstrukéni feseni
umoziuje trvale prirozené vétrani volnymi priduchy
mezi dfevénymi lamelami pod stropem po celém obvo-
du haly. Ani na jednom z méficich mist na ledové plose
av hledisti nebylo prokazano prekrocenilimitnich hodi-
novych koncentraci.



Zavér

Pripad postizeni hra¢t hokeje silnym podrdzdénim
dychacich cest byl podnétem k podrobnému $etfeni, keeré
prineslo podezieni na tcinek oxidu dusic¢itého. Zavéry
zvykonu statniho zdravotniho dozoru, podlozené idaji
o kvalité vnitfniho ovzdusi, se staly podnétem k pfipravé
monitoringu dal$ich 5 z 13 provozovanych zakrytych
zimnich stadiontt v Krdlovéhradeckém kraji pro prvni
¢evrtleti roku 2007.
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